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19. דיבור באנגלית
לא מעט הורים מדברים באנגלית בנוכחות ילדם

וזאת על מנת שהילד לא יבין מה הם אומרים

אחד הדברים המערערים את בטחונו של כל אדם
הוא חוסר וודאות

כאשר הילד נוכח בחדר ויודע שמדברים עליו
)הם תמיד יודעים או לפחות מרגישים(

ואין לו את האפשרות לדעת מה אומרים
אי הוודאות והחרדה שלו גוברים

עדיף לשתף את הילד 
במיוחד כאשר מדובר בעניין הנוגע לו

ואם להורים ברור שלא נכון לחשוף את הילד למידע מסוים
עדיף לא לדבר בנוכחותו בכלל
אם קורה משהו בעל משמעות 

במעגלים הנושקים לעולמו של הילד
מוטב לשתף את הילד באופן כללי

ילדים הם כמו רדאר רגיש הקולט מצבי רוח ואווירה
אך מתקשה לראות פרטים

הם מרגישים ויודעים שמשהו קורה
ומוטב לשתפם אפילו חלקית כדי שהם יירגעו

תופעה בעייתית נוספת היא לחישה
ההורים מדברים בנוכחות הילדים בלחישה

הילדים מיד נדרכים
הם מסתירים את הדריכות

כי הם כבר מכירים את המשחק
הם כאילו לא שומעים

וההורים כאילו לא יודעים שהם שומעים
זהו משחק שבו האנרגיה השלטת היא חשש והפרדה

לילד אין אפשרות לשאול ולהפיג את חששותיו
הוא ניזון מלחישות והאזנה לשפה שהוא לא מבין

והדמיון יכול לקחת אותו רחוק
ייתכן והוא ראה סרט שבו אחד ההורים חלה במחלה

והוא יחשוב שאחד ההורים שלו חולה
הוא יכול לראות את במבי  

ולחשוב שמישהו עומד לפגוע באמא
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והוא עומד להישאר לבד בעולם
ו..... אסור לדבר על זה

נכון לשקול לשתף את הילד בכל עניין
ככל האפשר וככל שגילו מאפשר זאת

כל אדם ובמיוחד ילד
יכול להתמודד עם קושי מוגדר קשה ככל שיהיה

אך אי הוודאות
היא זו שמעוררת את הפחד ואת חוסר האונים

כי אי הוודאות לא מאפשרת פעולה
היא הופכת את הילד לפסיבי והוא מאבד את כוחו

קושי עדיף על אי וודאות!


